
Prof. Dr. Michael Dieterich und seine Frau Hilde Luise 
Dieterich haben die Arbeit der BTS® aufgebaut. 

Bis heute wurden insbesondere im Umfeld christ   - 
licher Gemeinden Tausende Seelsorger und Berater 
erfolgreich aus- und weitergebildet. 

Aus der langjährigen Erfahrung in Forschung und  
 Lehre, auch auf internationaler Ebene, haben  
Professor  Dieterich und sein Team das ganzheitliche 
Beratungskonzept ABPS® entwickelt und erprobt.

Die Biblisch-Therapeutische Seelsorge BTS® bietet  
eine fundierte Berater-Ausbildung an: die Allgemeine 
Beratung, Psychotherapie und Seelsorge APBS®. 

Auf der Basis des biblisch-christlichen Menschenbildes 
werden wissenschaftliche Erkenntnisse aus Psychologie, 
Psychotherapie und den Erziehungswissenschaften 
einbezogen und dazu angeleitet: 

Wie kann ich leben lernen?  
Wie kann ich anderen dabei helfen?

IHR BTS®-SCHNUPPERKURS
Sie erwartet ein interessanter, praxisnaher Kurs, in  
dem Sie einen BTS®-Berater persönlich kennenlernen  
und  Einblick in seine Praxis bekommen. 

Sie werden erstaunt sein, was Sie in wenigen Stunden 
zum Thema Seelsorge lernen und einüben können.
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Poststraße 2 - 56269 Dierdorf 

27.06.2026

9 – 13 Uhr

svenbarth1978@t-online.de
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Seelsorge kennen lernen
Sich und andere besser verstehen

BTS®-Schnupperkurs
INFORMATION
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info@bts-seelsorge.de  ·  www.bts-seelsorge.de

Menschenbild 
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Psychische Aspekte

Somatische Aspekte

Spirituelle Aspekte



Selbst- und 
Fremdwahrnehmung,
z.B. wie verhalte ich mich? 
Wie wirke ich auf andere? 
Welche Reaktionen zeigen 
die anderen?

WIE LERNEN WIR, UNS UND  
ANDEREN MENSCHEN ZU HELFEN?

Berufl iche Überlastung,  Konfl ikte , 
zerbrochene Beziehungen,  Krank-
heit ,  e in Todesfal l  in  der  Famil ie 
und vieles mehr können Menschen 
an ihre Grenzen und aus dem see-
l ischen Gleichgewicht br ingen. 

So vielfält ig die Probleme in der 
Seelsorge sein mögen,  al len ge-
meinsam ist  die Frage,  wie kann 
ich mit  mir  selbst  und anderen 
besser umgehen.

Der halbtägige BTS ®-Schnupperkurs  ist  e in 
unverbindl iches und kostenfreies Seminar 
zum Thema Seelsorge und Ausbi ldung.

In wenigen praxisnahen Schri t ten wird 
aufgezeigt ,  wie Seelsorge gel ingen kann.

Zudem erhalten Sie einen Überbl ick über  
die Ausbi ldungsmögl ichkeiten und 
zer t i f iz ier ten Abschlüsse der BTS®  
(Bibl isch-therapeutischen Seelsorge).

Mein eigenes 
Persönlichkeitsprofil
Neben Ihrer Motivation ande-
ren Menschen zu helfen, ist es 
überaus hilfreich und wichtig, 
sich zunächst einmal selbst 
genauer kennen zu lernen. 
Das ist sogar eine notwendige 
Voraussetzung, um wirklich 
„selbstlos“ auf den Nächsten 
zugehen zu können. Der BTS®-
Schnupperkurs ist eine be-
sondere Gelegenheit, sich mit 
dieser Fragestellung gezielt 
auseinanderzusetzen.

Eigenschaften und  
Basis-Qualifikationen  
eines Seelsorgers,
z.B. wo will ich selbst 
wachsen? Welche Befähi-
gungen wie beispielswei-
se Einfühlsamkeit kann 
ich bei mir erkennen und 
trainieren?

Diagnostik,
z.B. woran leidet mein 
Gegenüber gerade?  
Wo reagiert er empfind-
lich oder verletzlich?

Erste Hilfe  
bei seelischen Nöten,
z.B. wie kann ich zu-
nächst mir und dann aber 
auch anderen helfen?

Eigene Grenzen erkennen,
z.B. wann wird professio-
nelle Hilfe notwendig?

D E R H A L BTÄ G I G E BT S ®-S C H N U P P E R K U R S = E I N KO S T E N LO S E S S E M I N A R

Folgende Aspekte der seelsorgerlichen Begleitung  
– auch im Gemeindeleben – werden wir vorstellen  
und praktisch üben:

Die biblische Geschichte vom barmherzigen Samariter

zeigt  eine „erste Hi l fe“ ,  d ie auf den Menschen zugeht ,  ihn 
in seiner  jewei l igen Situat ion annimmt und ihm wieder ins 
Leben zurück hi l f t !


